
県内には約1,700の老人クラブがあり８万人を越える会員が、地

域における高齢者自らの生きがいを高め、健康づくりをすすめる

定期総会は、平成最後の年31年４月に開いた後、コロナ 活動やボランティア活動をはじめとした地域を豊かにする活動を

禍で３年間は開催を中止し、書面による総会決議にしてき 展開しています。

ました。とりまく状況が次第に好転してきました。

今年の定期総会は、ぜひとも会員が顔を合わせて一年を

振り返り、これからの活動計画などを一緒に考え、親しく 平成会は、高齢化が進む状況にあって、より豊かな地域作りの

懇談する場にしたいと考えています。閉鎖的なこのような 一環として老人クラブの活性化が不可欠として、町内会に要望書

状況を少しでも改善する一歩にしたいと思います。 を提出しました。

要望書は、①まず、役員の方々がすすんで加入されたい ②その上で、平成会の運営に参画

されお力添えを ③さらに当地域の加入拡大にご協力を――といった内容です。核家族化に

始まり、少子化、高齢化、独居、孤立、孤独死などの問題が浮上しています。地域を考える観

７日に役員会を開き、総会について協議し開催につい 点として、高齢対策は避けられない課題になっているのです。

て決定する予定です。その結果を後日、会員の皆様にお

知らせすることにしています。

感染者数が減少傾向にあり、３月には、マスク着用が個

人の判断に任されるなど規制が緩和されつつあります。

５月には、新型コロナが第５類に格下げの方向です。

平成会では、コロナ前の活動に回復するため、状況を判

断しながら様々な行事を計画・実施していく方針です。

４月にあること

í役員会
4月7日(金)午後6時～

íシニアサロン
4月11日(火)午後1時30分～
／ホーユウパレス集会室

í定期総会
※日時等は、後日お知らせします

３月にあったこと

í役員会 10日(金)
íシニアサロン 14日(火)

総会は、４月中旬頃を予定しています
～役員会で検討、皆様にお知らせします～
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会員数が減少＝町内会に要望書
～老若男女、誰にも優しい豊かな地域作りを～

令和５年度定 期 総 会
４年ぶりの開催の方向で検討中です

福島県老人クラブ連合会のパンフレット

高齢者の安心・憩い＝「会」を維持・発展させましょう
つながりが安心、談笑が愉快、顔合わせが楽しい

60歳以上は、268人！
御山越・三條院の居住者（令和5年1月末現在）

御山越、三條院の人口

（2023年01月分／市住民基本台帳より）

男 女 計 ％

23 23 46 6.0
25 25 50 6.6
44 47 91 11.9
38 43 81 10.6
58 48 106 13.9
52 69 121 15.9
40 61 101 13.2
56 65 121 15.9
12 29 41 5.4
1 4 5 0.7

349 414 763 100.0
※６０歳以上＝268人（全体の35.1%）

９０～９９歳
合計

３０～３9歳
４０～４9歳
５０～５9歳
６０～６９歳
７０～７９歳
８０～８９歳

０～9歳
１０～１9歳
２０～２9歳

「会」があれば、地域につながりが生まれます。「会」に入って

いれば、ご自身の人生により良い変化が起こります。「会」が拡大

・発展していけば、地域の高齢者福祉が豊かに広がります。

還暦過ぎたら、入ろう！平成会！

松川の堤で見つけた梅の花です。紅白の花びら

が、春の日差しに映えて、とてもきれいです。皆様も

季節の写真など、お寄せください。（田中）
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